
第 47 回 JARL 長野県支部大会
一般社団法人日本アマチュア無線連盟長野県支部

上伊那郡飯島町「飯島町文化館」

今年の長野県支部大会は以下の要項にて開催されます。

場 所 飯島町「飯島町文化館」

長野県上伊那郡飯島町２４８９

日 時 令和元年７月２１日（日） ９：３０受付開始

内 容 ○ JARL's Talk

○「もっと楽しく～アマチュア無線」（展示・販売）

○ コンテスト表彰

○ ノンアルコール立食パーティー

○ 記念撮影・抽選会

＜予定が変更となる場合もあります＞



＜出展者一覧＞

アイコム株式会社

ＣＱオーム株式会社

株式会社サンケイ広伸社（A4マニアックス）

第一電波工業株式会社（ダイヤモンドアンテナ）

てづくり・つー

６ｍＡＭロールコール・グループ

JH0IQI

7L3MNM

アバウト 3.5クラブ

信越地方本部監査指導委員会

JARL富山県支部

JA0RL運用（長野県支部広報委員会）
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〒132-0035 東京都江戸川区平井6-20-6　運営会社：株式会社サンケイ広伸社 / Ａ4マニアックス事業部

TEL03-3610-4111 FAX03-3610-4113
info@a4maniax.com
http://a4maniax.com

営業時間 月～金 9:00～18:00 / 土・日・祝日はお休み

専門事業で安心サポート
担当者は移動運用好きのアマチュア無線家/制作デザイナー/広告ディレクター/カメラマン/イラストレーター/印刷オペレーターがいる広告会社です。

JARL 長野県支部大会へ参加の皆様へ

表面フルカラー / レポート面モノクロ１色
税込・送料無料・デザイン無料・追加費用無し・DXサイズ対応 ※1,500円追加

50 枚
100枚
500枚

3,000 円
3,200 円
5,800 円

1,000 枚
2,000 枚
5,000 枚

6,600 円
8,800 円
16,600 円

あなたの写真で世界にひとつのQSLカードを創る
The Quality of your photograpy and design QSL

QSLカードのデザインと印刷

出展します！カタログと印刷見本をお配りします。是非お越し下さい。

本革ストラップ（コールサイン入り） ログブック

BCL/SWL用
ライセンスフリーラジオ用
アマチュア無線用

BCL/SWL用
ライセンスフリーラジオ用
アマチュア無線用 TECSUN PL-660

１個 税込価格　1,900円 １冊 税込価格　800円
短波ラジオ
販売機種についてはお問合せください。

その他のお取り扱い商品の一部です。詳しくは当店のカタログをご覧ください。

デザイン実績 ・写真素材２枚
・色彩補正 / 構図・寸法調整

お客様の写真画像 完成デザイン画

JM1GGV様

お客様の写真画像 完成デザイン画

デザイン実績
JH1JPM様

・色彩補正 / 構図・寸法調整
・汚点削除 / モアレ除去



HF+50MHz+144MHz+430MHz
<SSB/CW/RTTY/AM/FM/DV>100Wトランシーバー

希望小売価格：158,000円＋税
●IC-7100M＜50Wタイプ＞
希望小売価格：158,000円＋税
●IC-7100S＜20Wタイプ＞
希望小売価格：158,000円＋税

430MHz
デジタルトランシーバー
（GPSレシーバー内蔵）

希望小売価格：
37,800円＋税

144/430MHz
デュアルバンド
デジタルトランシーバー
（GPSレシーバー内蔵）

希望小売価格：
54,800円+税

アイコムは本物しか、つくらない。

デジタルもアナログも進化した
新世代モービルトランシーバー。

D-STAR®の楽しさを
満喫できる多機能モデル。

1200MHzを標準装備した
至高のVHF/UHF専用機。

軽量＆コンパクトな
D-STAR入門モデル。

HF+50MHz<SSB/CW/RTTY/PSK31・63/AM/FM>
200Wトランシーバー

HF+50MHz<SSB/CW/RTTY/PSK31/AM/FM>
200Wトランシーバー

144/430MHz デュアルバンド
デジタル20Wトランシーバー（GPSレシーバー内蔵）

希望小売価格：79,800円＋税
●ID-5100D（50Wタイプ）
希望小売価格：84,800円＋税

144/430MHz デュオバンド
デジタル20Wトランシーバー（GPSレシーバー内蔵）

希望小売価格：56,800円＋税
●ID-4100D（50Wタイプ）
希望小売価格：59,800円＋税

144MHz+430MHz+1200MHz
<SSB/CW/RTTY/AM/FM/DV/DD＞50Wトランシーバー

希望小売価格：188,000円＋税

●IC-9700S＜20Wタイプ＞
希望小売価格：188,000円＋税

唯一、無比の性能と機能を装備して、
アマチュア無線の頂点へ。

最高水準の受信性能を備えた、
DX’er待望の実戦派高級HFマシン。

タッチパネル＆スラント型コントローラーが、
軽快なマルチバンド運用を実現。

進化したRFダイレクト・サンプリング方式を採用。
異なるバンド、異なるモードで同時に受信できるデュアルワッチ機能。
優れたRMDR：110dBを実現。
強力な不要電波を排除するDIGI-SELユニットを受信部のメインとサブに搭載。
高速なリアルタイムスペクトラムスコープとウォーターフォール表示機能を装備。
7インチフルカラータッチパネルの採用により、抜群の操作性と視認性を実現。

フラグシップ機に迫るRMDR特性と真のデュアルワッチⓇを実現。

世界のアマチュア無線家が認めた高性能トランシーバー。

デジタルもアナログも楽しめるD-STAR®搭載トランシーバー。

多彩な機能が魅力の
モービル入門モデル。

希望小売価格：1,100,000円＋税

3年間保証

2年間保証

2年間保証 2年間保証

2年間保証
受注生産品

希望小売価格：698,000円＋税

●IC-7700M＜50Wタイプ＞
希望小売価格：698,000円＋税

●IC-7610M＜50Wタイプ＞
希望小売価格：368,000円＋税

HF+50MHz<SSB/CW/RTTY/PSK31・63/AM/FM>100Wトランシーバー
希望小売価格：368,000円＋税

●IC-7300M＜50Wタイプ＞
希望小売価格：139,800円＋税
●IC-7300S＜10Wタイプ＞
希望小売価格：139,800円＋税

HF+50MHz<SSB/CW/RTTY/AM/FM>
100Wトランシーバー

希望小売価格：139,800円＋税

RFダイレクト・サンプリング方式ならではの
高品位の送受信音と画期的なスコープ性能。

※ハンドマイクロホンHM-219付属

※リモコンマイクHM-207付属 ※ハンドマイクロホンHM-232付属

※リモコンマイクHM-151付属

※ハンドマイクロホンHM-219付属

※ハンドマイクロホンHM-219付属

|9700

は、表記されている資格以上の免許をお持ちの方が使用できることを表しています。 は、総務省の技術基準適合証明（工事設計認証）取得機種であることを表しています。

●カタログをご希望の方は、ハガキに製品名、住所、氏名、年齢、コールサインおよびご覧になった雑誌名をご記入の上、〒547-0003大阪市平野区加美南1-1-32アイコム（株）まで。●商品の技術的なお問い合わせは（平日9:00～
17:00）フリーダイヤル：0120-156-313、携帯電話・ＰＨＳ・公衆電話からは：06-6792-4949へ。その他のお問い合わせは最寄りの営業所まで。●アイコム株式会社、アイコム、ICOMロゴ、デュアルワッチは、アイコム株式会社の登録
商標です。●D-STARは一般社団法人日本アマチュア無線連盟の登録商標です。●定格・仕様・外観・表示等は改良のために予告なく変更することがあります。●製品の色は印刷の関係上、実際のものと多少違うことがあります。
●写真の表示は撮影のため点灯させています。●表示画面はハメコミ合成です。



令和元年度 第４７回ＪＡＲＬ長野県支部大会開催にあたり

長野県支部長 JH0EXE 中島明美

本日は自然あふれる信州飯島にようこそ・・・

JARL 長野県支部大会も今年で 47 回となりました。県内はもとより近隣各地よりお集まり頂き誠に有り難う

ございます。心より感謝申し上げます。

私事、2016 年度より長野県支部長として運営を担う事となり四年目となりました。経験豊富な役員、専門

委員会（長）達と共に更に支部の運営にあたる所存です。まだまだ至らぬ事だらけですが皆さん方のアドバイ

ス、ご指導、ご協力（時にはご叱咤も）をお願いいたします。

さて、令和元年度、一般社団法人日本アマチュア無線連盟（JARL）は、大正 15 年（1926 年）6月に創立以来、

93 周年を迎えました。すでに、JARL NEWS 等で広報されていますが、今年度事業についても、ご存じの会員の

方もいらっしゃると思いますが、会員増強、会員期間「３年以上継続」のよる会員期間優遇キャンペーンも令

和２年３月迄実施されます。

信越地方本部、長野県支部としても、会員増強企画として「新規会員２名増等でクラブ旗」、「高校生以下

の参加者に記念品プレゼント」が実施されています。この機会に是非、未加入の方がいましたら声をかけてい

ただき、会員増強及び優遇キャンペーンを活用してください。

又、長野県支部としても、昨年の上田市で行われた支部大会以降、毎年行われています長野県総合防災訓練

（今年は長野市）の情報伝達訓練に合わせ長野県支部独自の県内各地からの通信訓練を今年も行う予定です。

県支部ホームページ等で募集をかけ参加者には詳細伝達しますので、いつ起こるかわからない地震や、噴火、

自然災害発生時に災害規模にもよりますが、通信訓練を行うことで、いざという時にアマチュア無線が活用で

きるよう通信訓練を行いますので是非ご協力をお願いします。

今年の支部大会も多数の参加を頂きたくノンアルコール立食パーティー

も実施されます。メーカー、販売店による物品展示、販売、モービルバイ

ク展示等も行います。参加された皆様が、新しい発見があることを期待し

ますと共に、今回の企画に賛同して頂きました役員、クラブ、個人の皆様

に御礼申し上げます。

最後に、今回集まっていただいた会員の皆様並びに本日の会場の準備と

運営を担当していただきました飯伊地区幹事をはじめ、駒ヶ根クラブ、実

行委員会、関係者の皆さんに感謝とお礼を申し上げます。皆さんのご理解

ご協力をいただきここまで参りました。これからも長野県支部をよろしく

お願いいたします。支部長 中島から感謝の意を表し、挨拶とさせていただきます。



平成 30(2018)年度 長野県支部 事業報告

平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日

月 日 行 事 記 事

4/1～5/31 「信濃の国」長野県歌制定 50 周年記念特別局 8N0SK

4/14～15 第 65 回信越アマチュア局非常通信コンテスト(JA0-OSO) 信越地方本部行事

4/22 長野県支部大会第 1 回実行委員会 塩尻市

5/12～13 第 55 回 JA0-VHF コンテスト 信越地方本部行事

5/13～27 第 13 回長野県支部ＱＳＯパーティー（前期） FM（F3E）電波形式

5/20 「信濃の国」特別局・8N0SK 公開運用 松本市

6/1～7/15 第 46 回 JARL 長野県支部大会記念運用 JR0ZAX

6/2 ALL JAφ 21/28MHz コンテスト

6/3 長野県監査指導委員会 塩尻市

6/10 第 1 回長野県支部役員会／長野県支部大会第 2 回実行委員会 上田市

6/17 2018ＡＲＤＦ長野Ｃ大会 長野 ARDF クラブ主催

6/24 JARL 第７回定時社員総会 東京都新宿区

7/14 第１回クラブ代表者会議／支部大会前夜祭 上田創造館／上田市内

7/15 第 46 回 JARL 長野県支部大会 上田創造館

8/25～26 ハムフェア 2018 東京ビッグサイト

9/1～10/31 受信環境クリーン月間ＰＲ運用（長野県９月） 8N0CLA

9/8～9 第 13 回長野県支部ＱＳＯパーティー（後期） スポット時間制

10/6～20 「平成 30 年度長野県総合防災訓練」ＰＲ運用 JA0RL

10/21 平成 30 年度長野県総合防災訓練／支部独自の通信訓練 塩尻市

11/3 「長野高専キッズサイエンス 2018」出展（JA0RL） 国立高専機構長野高専

11/24 信越地方本部・支部合同役員会議 信越地方本部行事

H31.1/12 第２回クラブ代表者会議／新年会 塩尻市

1/12～27 「国宝松本城氷彫フェスティバル 2019」記念運用 JA0RL

3/3 地区研修会「電信（ＣＷ）初心者講習会」 塩尻市

3/9 ALL JAφ 3.5MHz コンテスト

3/10 ALL JAφ 7MHz コンテスト



令和元(2019)年度 長野県支部 事業計画

平成 31 年 4 月 1 日～令和 2年 3月 31 日

月 日 行 事 記 事

4/1～6/16 信州花フェスタ 2019 記念特別局 8N0HANA

4/13～14 第 66 回信越アマチュア局非常通信コンテスト(JA0-OSO) 信越地方本部行事

4/21 第１回支部大会実行委員会 塩尻市

4/27 長野県監査指導委員会 塩尻市

5/11～12 第 56 回 JA0-VHFコンテスト 信越地方本部行事

5/12～26 第 14 回長野県支部前期 QSO パーティー FM（F3E）電波形式

6/1 ＡＬＬ ＪＡφ 21/28MHz コンテスト

6/9 2019ARDF 長野Ｃ大会 長野 ARDF クラブ主催

6/16 第１回長野県支部役員会／第２回支部大会実行委員会 飯島町

6/17～7/21 「第 47 回 JARL 長野県支部大会」記念運用 JA0RL

6/23 第８回定時社員総会 東京都新宿区

7/20 第 1 回クラブ代表者会議／支部大会 前夜祭 飯島町

7/15 第 47 回 JARL 長野県支部大会 飯島町文化館

8/31～9/1 ハムフェア 2019 東京ビッグサイト

9/1～10/31 受信環境クリーン月間 PR 運用 長野県 10 月

9/7～8 第 14 回長野県支部後期 QSO パーティー スポット時間制

10/20 令和元年度長野県総合防災訓練 長野市

11/3 予定 「長野高専キッズサイエンス 2019」出展 長野ＡＭＣ共同

11/23 信越地方本部／両県合同役員会議 信越地方本部行事

R2.1 「国宝松本城氷彫フェスティバル 2020」記念運用 JA0RL

1/25 第２回クラブ代表者会議／新年会

2/ 地区研修会

3/14 ＡＬＬ ＪＡφ 3.5MHz コンテスト

3/15 ＡＬＬ ＪＡφ 7MHz コンテスト

※行事予定は変更になる場合があります。



■2019年ＡＬＬ ＪＡφ 3.5／7ＭＨｚコンテスト結果 *=入賞局

【3.5MHzコンテスト】

CALL POINT MUL TOTAL

<C35>

<0エリア>

JH0WJF 221 67 14807NN*

JI0VWL 203 66 13398NN*

JH1PVJ/0 201 64 12864NN*

JH0EPI 181 65 11765NI*

JH0RNN 179 65 11635NI*

JH0TIS 168 61 10248NN

JH0BBA 171 58 9918NI

JH0PPU 156 62 9672NI

JQ1VDJ/0 158 57 9006NN

JA0IOF 157 55 8635NN

JH0OXS 158 52 8216NN

JR0ZDX/2 132 43 5676NI

JH0CEO/1 113 41 4633NN

JG0EXP 104 39 4056NI

JR0AZO 98 40 3920NI

JA0AVS 69 26 1794NI

JA0IND/1 44 19 836NI

JE0JAO 29 22 638NI

JI0WVQ 28 19 532NI

JA0CCL 26 18 468NN

JJ0TIY 18 9 162NN

JH0FOG 12 10 120NI

JH0IHR 6 2 12NN

<1エリア>

JK1QAY 171 25 4275*

JG1CFO 163 26 4238*

JE1NVD 156 26 4056*

JQ1ARQ 157 25 3925

JE1PMQ 133 23 3059

7N3IJT 108 20 2160

JA1UHJ 106 19 2014

7K1JFM 99 19 1881

JN1CJS 98 18 1764

JF1JDG 77 15 1155

JQ1EPD/1 56 15 840

7K1CPT/1 61 13 793

JA1AZR 51 13 663

JI1RWG 55 12 660

JK1UVL 54 12 648

JF1DFA 45 14 630

JE1KRS 54 10 540

JK1WSH/1 66 8 528

7N4XTA 42 11 462

JH1NVA 40 9 360

JG4WTY/1 30 10 300

JI1XSE 34 8 272

JI1TSH 28 9 252

JH1TJH 24 7 168

<2エリア>

JR2AWS 176 29 5104*

JF2FIU 178 27 4806

JH2FXK 146 23 3358

JA2BCQ 125 21 2625

JK2NNF 109 19 2071

JR1BFZ/2 86 19 1634

JA2QVP 86 16 1376

JG2GSY 72 14 1008

JA2OAW 47 13 611

JG2YER 9 3 27

<3エリア>

JF3BFS 163 25 4075*

JF3IYW/3 149 22 3278*

JA3GJQ 121 21 2541

JA3QG 99 15 1485

JA3VOV 88 16 1408

JA3MIB 88 16 1408

JA3JM 73 16 1168

JQ3PPC 62 13 806

JF3DIN 43 11 473

JR3OYH 29 9 261

JN3ANO 30 8 240

JJ3CDK 25 6 150

JE4WAG/3 22 5 110

JR3KAH 20 4 80

<4エリア>

JH4OUH 116 23 2668*

JA4RQO 88 16 1408

JH4JUK 62 12 744

JN4THO 22 5 110

<5エリア>

JA5CBU 111 19 2109*

JA5GJS 62 13 806

<6エリア>

JA6GCE 174 30 5220*

JG6JAV 141 26 3666

JA6WFM 117 21 2457

JA6FOF/6 77 15 1155

JH6SCA 17 3 51

JA6LAD 11 3 33

<7エリア>

JH1JDI/7 139 25 3475*

JA7ARW 56 13 728

JK7UST 52 12 624

JM7GTK 42 10 420

JI7RRS 46 8 368

JA7SLK 29 9 261

JH8CLC/7 3 1 3

<8エリア>

JR8QFG 148 24 3552*

JK8PBO 133 24 3192

JE8FYE 44 12 528

<9エリア>

JA9XAT 46 8 368*

<F35>

<0エリア>

JA0IXW 257 75 19275NN*

JH0ILL 237 72 17064NN*

JG0LGQ 178 58 10324NN*

JE0KBP 178 56 9968NI*

JH0IEW 133 53 7049NN

JR0ZGJ 119 44 5236NN

JA0IKP 108 36 3888NN

JH0WJE 93 31 2883NN

JR0AQJ 75 35 2625NN

JA0ACQ 48 17 816NN

JA0ABK 42 18 756NI

JR0LRY 43 16 688NN

JA0MMS 31 12 372NN

JA0IMK 43 6 258NI

JH0DSX 22 11 242NI

JR0MAZ 22 11 242NI

JJ0AHF 64 3 192NI

JH0MJY 19 5 95NN

JA0EVI 10 6 60NI

JA0ITY 9 2 18NN

JJ0FSM 9 2 18NN

<1エリア>

JR1MEG/1 165 26 4290*

JM1MTE 125 25 3125

JA1CP 123 24 2952



JR1QBA 99 18 1782

JI1RSF 57 18 1026

JJ1HHJ 72 13 936

JO1ATK 51 16 816

JL1LOF 51 12 612

<2エリア>

JR2NTC/2 147 22 3234*

JS2AAV 110 19 2090

JF2UPM 55 15 825

JG2REJ 15 3 45

<３エリア>

JE3VRJ 162 26 4212*

JM3QIS/3 45 10 450

JA6PRG/3 17 5 85

<4エリア>

JH1MTR/4 113 23 2599*

JH4FUF 102 21 2142

<5エリア>

JH5HDA 126 22 2772*

JR5PPN 18 4 72

<6エリア>

JR6CSY 159 27 4293*

JH6QIL 73 16 1168

JA6FXL 19 5 95

<7エリア>

JA7AMK 149 30 4470*

JR7KGE 148 26 3848

JA7COI 30 9 270

<8エリア>

JA8IBU 44 9 396*

JM8FEI 44 9 396

JJ8XNP 38 9 342

<SWL>

JA1-22825 675*

JA8-3339/7 276

JA4-37294 240

JA3-6644 64

JA8-3769 10

JH0HZF 4

<クラブ対抗>

大北ＨＣ 21900*

上田ＡＭＣ 10248

長野ＡＭＣ 5608

JARL安曇野Ｃ 468

【7MHzコンテスト】

CALL POINT MUL TOTAL

<C7>

<0エリア>

JH0RNN 177 70 12390NI*

JH0EPI 153 65 9945NI*

JQ1VDJ/0 141 57 8037NN*

JG0LGQ 134 59 7906NN*

JH0CEO/1 131 54 7074NN*

JH0SPE 117 56 6552NN

JA0IOF 97 53 5141NN

JA0MOQ 83 39 3237NN

JH0BBA 70 45 3150NI

JG0EXP 69 40 2760NI

JH0WJF 55 38 2090NN

7L2LEG/0 57 32 1824NN

JH0OXS 37 29 1073NN

JJ0TIY 38 26 988NN

JA0GSG 40 24 960NN

JA0BJY 38 25 950NI

JR0BQD 25 21 525NI

JA0CCL 28 18 504NN

JA0AVS 26 19 494NI

JA0QD/1 14 13 182NN

JE0JAO 14 12 168NI

JJ0SFV 9 9 81NI

JA0IND/1 8 7 56NI

JR0ECQ 6 6 36NI

JA0BJ 5 3 15NN

JH0IHR 2 2 4NN

<1エリア>

JK1QAY 177 21 3717*

JG1CFO 144 20 2880*

JE1NVD 130 18 2340*

JN1WXW 102 11 1122

JI1FOE 99 10 990

JA1COH 74 12 888

JF1JDG 47 6 282

JF1JAY 34 8 272

JI1RWG 35 5 175

JL1LOF 35 5 175

JQ1EPD 29 4 116

JA1WSE 26 4 104

JE1KRS 30 3 90

JA1RRA 23 3 69

JF1DFA 27 2 54

7K1JFM 23 2 46

JI1XSE 16 2 32

JG1UKW 16 1 16

JA1LOG 16 1 16

7L3EBJ 3 1 3

JH1TJH 14 0 0

JJ1OEF 3 0 0

JR7KVA/1 2 0 0

7M4NGG 12 0 0

<2エリア>

JR2AWS 130 19 2470*

JF2FIU 143 17 2431*

JG2TSL 131 16 2096

JF2RVJ 128 14 1792

JA2BCQ 100 9 900

JK2BAP 71 12 852

JA2NGN 72 8 576

JA2OAW 53 8 424

JA2CJE 39 6 234

JI2LAL 44 5 220

JA2QVP 40 5 200

JK2NNF 41 4 164

JS2PHO 28 3 84

JG2YER 24 3 72

JL2OGZ/2 13 1 13

JR2UQU 4 0 0

JS2DAA 1 0 0

<3エリア>

JF3BFS 202 27 5454*

JA3QG 102 12 1224

JA3JM 86 14 1204

JF3IYW/3 113 10 1130

JG3WDN 105 10 1050

JE4WAG/3 45 9 405

JR3KAH 49 8 392

JJ3CDK 55 7 385

JA3XOG 35 6 210

JK3HFN 21 2 42

<4エリア>

JA4RQO 193 33 6369*

JH1MTR/4 131 15 1965*

JA4FPW 88 16 1408

JR4HLN 103 13 1339



JI4WHS 82 15 1230

JN4THO 51 15 765

JA4TUJ 64 11 704

JH4JUK 42 11 462

JE4GJV 24 6 144

JA4LCI 21 5 105

<5エリア>

JA5CBU 162 21 3402*

JA5GJS 77 15 1155

JA5IVG 43 8 344

JG5JXW 32 9 288

JG5DHX 18 3 54

<6エリア>

JA6GCE 249 31 7719*

JG6JAV 201 27 5427

JM6EKY 115 14 1610

JA6FOF/6 90 14 1260

JA6DH 69 14 966

JE6TUP 57 9 513

JH6SCA 43 6 258

JA6CEJ 12 2 24

<7エリア>

JI7OED/7 193 25 4825*

JA7AMK 130 16 2080*

JM7GTK 73 16 1168

JH1JDI/7 104 11 1144

JA7AEM 84 13 1092

JH7OUW 62 11 682

JM4KHC/7 54 11 594

JK7LRZ 83 7 581

JI7RRS 15 13 195

JK7UST 34 4 136

JA7ACV 42 3 126

JA7NBL 11 3 33

JA7ZP 14 2 28

JA7SLK 14 2 28

JH8CLC/7 4 1 4

<8エリア>

JR8QFG 118 19 2242*

JE8CLT 113 19 2147

JR8NOD 50 10 500

JH8IYN 20 6 120

<9エリア>

JA9XAT 56 7 392*

<F7>

<0エリア>

JA0IXW 225 77 17325NN*

JR0AZO 106 55 5830NI*

JA0ABK 65 44 2860NI*

JH1PVJ/0 60 37 2220NN*

JR2NTC/0 52 27 1404NN*

JR0ZGJ 42 29 1218NN

JA0IKP 45 25 1125NN

JE0KBP 39 23 897NI

JA0BBM 34 22 748NI

JH0FOG 25 21 525NI

JH0WJE 21 15 315NN

JR0LRY 16 13 208NN

JE0CBS/1 16 11 176NN

JA0BOP 12 10 120NI

JA0ACQ 8 6 48NN

JA0EVI 9 5 45NI

JR0MAZ 4 4 16NI

JH0HZF 3 2 6NI

JH0DSX 2 2 4NI

JP1EVD/0 2 2 4NI

JJ0AHF 18 0 0NI

<1エリア>

JR1MEG/1 140 15 2100*

JM1MTE 112 18 2016*

JA1CP 95 10 950

JH1VIX 72 7 504

JR1QBA 53 5 265

JA1ZLO 49 4 196

JF1UYZ/1 50 2 100

JJ1XQU 33 1 33

JO1ATK 9 3 27

7M4HXE 13 2 26

JD1BIA 6 2 12

JJ1EBG 10 0 0

<2エリア>

JG2REJ 19 3 57*

<3エリア>

JA3GJQ 148 17 2516*

JR3JRI 8 1 8

<4エリア>

JH4FUF 229 30 6870*

JG4IBI 119 19 2261

JH4QJP 94 12 1128

<5エリア>

JH5HDA 192 30 5760*

JJ5GSY 35 11 385

JR5PPN 21 5 105

<6エリア>

JA6WFM 213 28 5964*

JH6QIL 180 24 4320

JR6CSY 164 20 3280

JA6CVR 65 13 845

JM6BYV 47 12 564

JA6FXL 20 5 100

<7エリア>

JR7KGE 151 11 1661*

JA7BEW 83 13 1079

JH7OYV 63 10 630

JA7ODY 63 10 630

JH7VUD 45 10 450

JA7COI 21 7 147

<8エリア>

JK8PBO 225 29 6525*

JA8IBU 64 11 704

JJ8XNP 36 7 252

JH8XTE 30 7 210

JM8FEI 22 5 110

JA8DHV 20 5 100

JH8EAQ 14 6 84

<SWL>

JA8-3339/7 42*

JA4-37294 40

<クラブ対抗>

大北ＨＣ 20562*

JARL安曇野Ｃ 7578

長野ＡＭＣ 1218

長野ＨＣ 15



■2019年ＡＬＬ ＪＡφ 21／28ＭＨｚコンテスト結果 *=入賞局

CALL POINT MUL TOTAL
<C218>
<0エリア>
JH0PPU 105 54 5670NI*
JH0MUC/1 68 32 2176NN*
JR2NTC/0 62 34 2108NN*
JA0MOQ 45 22 990NN*
JR0BQD 31 16 496NI
JA0QD/1 12 11 132NN
JH0WJF 17 6 102NN
JE0JAO 11 9 99NI
JA0CCL 12 8 96NN
JF0IUN 6 5 30NI
JA0IKP 6 4 24NN
JR0BAT 3 3 9NI
JJ0AHF 7 1 7NI

<1エリア>
JQ1VDJ/1 92 13 1196
JA1CCH/1 56 7 392
JH1VIX 39 3 117
JA1RRA 17 2 34
JE1ALA 12 2 24
JG1UKW 21 1 21
JR1JCB 21 1 21

<2エリア>
JR2AWS 64 10 640
JF2FIU 73 8 584
JS2KHM 33 1 33

<3エリア>
JH4RAL/3 70 10 700
JF3DIN 27 3 81

<4エリア>
JH1MTR/4 42 7 294
JH4JUK 35 6 210
JA4RQO 24 4 96

<5エリア>
JA5CBU 47 8 376
JG5JXW 52 6 312

<6エリア>
JA6GCE 188 31 5828*
JG6JAV 171 27 4617*
JM6EKY 157 25 3925*
JA6FOF/6 104 22 2288
JE6PJP 33 6 198
JI1XSE/6 37 3 111

<7エリア>
JA7COI 12 2 24
JM7GTK 4 0 0
JA7SLK 6 0 0

<8エリア>
JR8QFG 8 1 8

<9エリア>
JA9XAT 0 0 0

<F218>
<0エリア>
JA0IXW 141 57 8037NN*
JG0LGQ 138 47 6486NN*
JH0ILL 102 49 4998NN*
JJ0SFV/0 25 10 250NI*
JH0VYM/0 24 10 240NN
JH0WJE 21 9 189NN
JA0ABK 18 8 144NI
JR0LRY/0 8 5 40NN
JH0HZF 7 3 21NI
JR0GKG 2 2 4NN

<1エリア>
JF1KWG 67 10 670
JG1IEB/1 36 5 180
JR1QBA 6 0 0

<2エリア>
JR2TRC 20 4 80

<3エリア>
JK3HFN 51 8 408
JA3JM 48 8 384

<4エリア>
JH4FUF 77 14 1078
JL4WYY 15 3 45

<5エリア>
JH5HDA 123 23 2829*

<6エリア>
JA6CVR 88 18 1584*
JE6TUP 78 14 1092
JA6FXL 23 7 161
JS6SRY 20 5 100

<8エリア>
JJ8EFY 5 1 5

<SWL>
JA8IBU 20*
JA4-37294 14
JA8-3769 2

<クラブ対抗>
大北ハムクラブ 9216*
安曇野クラブ 96



■ＪＡφコンテスト表彰規定の変更について

2017年開催の「JA0コンテスト」より、下記の通り変更しております

１．ゼロ点入賞を廃止します。

交信局があっても0エリアとの交信がなければ、マルチ0となり総合点は0点ですが、他に参加局がいない場

合でも0点の入賞は廃止します、もちろん失格ではなく、順位付けもされます。

２．新潟県表彰を他のエリアと同じにします。

新潟県も参加局数に関わらず三位まで表彰していましたが、管外局同様の表彰とします。 変更後は参加局

１０局まで 一位まで、２０局まで 二位まで、３０局以上 三位まで。

３．218コンテストの表彰対象を変更します。

0エリア以外は、モード別で0エリア以外全て統合しての表彰とします。現状は 1-9エリア別としています

が、これを1-9エリアを1くくりとします。

４．クラブ対抗の入賞 表彰変更します。

今までクラブ対抗の総得点が1点であっても入賞が可能でしたが、総得点で3.5/7MHzは20000点以上、 218

は1000点以上の上位三位までを入賞とします。

５．賞品の付与をおこないます。

入賞者は賞状のみでしたが、個人局入賞者全員に賞品を授与します。(4月1日現在の長野県会員台帳に載っ

ている局のみ)

■2019年第14回長野県QSOパーティー（前期）の状況＜順位付けなし＞

JA0YBS/0 211

JA0HXV 41

JA0LDZ 53

JA0MCI 5

JA0NUB 25

JH0RQC 3

JH0VPO 5

JI0KEF 5

JA0MRW 206

JH0HZF/0 24

JH2DLJ 18

JL2LJY/0 15

JA0HSR/0 13

☆2019年第14回長野県ＱＳＯパーティー（後期）について

＊開催日時 2019年9月7日（土） 21:00～24:00

8日（日） 9:00～12:00

＊前期・後期の合計点により表彰します。

詳しいルールは、県支部ＨＰに掲載してあります。

http://jarl-nn.asama-net.com/index.php?html_id=00000347



第６６回 信越アマチュア局非常通信コンテスト 結果 （2019年4月13～14日開催） 2019.6.16作成

＜ＮＮＳ＞ 長野県個人局 ＜ＮＩＳ＞ 新潟県個人局

○ 1 JH0TIS 21 190 ◎ 1 JH0DSX 97 970 31 JA0AUF 7 60

○ 2 JR0LRY 17 147 ○ 2 JA0HWC 79 779 32 JR0AZC 4 40

3 JH0WJF/0 9 74 ○ 3 JA0PE 71 704 33 JH0OPR 4 40

4 JH0WJE 7 69 ○ 4 JR0SYI/0 57 562 34 JG0XWS 8 35

5 JH0SPE 10 40 ○ 5 JA0AVS 49 485 35 JJ0SFV 3 30

6 JA0HSR/0 4 40 6 JA0YI 48 479 36 JF0IUN 3 30

7 JI0APC 8 40 7 JJ0UDY 37 370 37 JR0NCS 2 20

8 JA0LDZ 3 30 8 JH0HZF 38 369 38 JJ0TXI 3 15

9 JA0LDY 4 25 9 JA0EVI 33 320 39 JJ0HDL/0 1 10

10 JH0LQD 2 15 10 JG0PTP 34 320 40 JA0FCV 3 5

11 JJ0TNG 2 10 11 JH0LPH 31 295 41 JI0HYW 1 0

12 JA0IMK 29 289

＜ＮＮＣ＞ 長野県社団局 13 JA0ABZ 28 275 ＜ＮＩＣ＞ 新潟県社団局

○ 1 JH0YKS 30 253 14 JH0BNS 28 271 ○ 1 JA0ZES/0 76 740

2 JH0YHH 2 15 15 JF0KYK/0 27 250

16 JA0CNO/0 20 200 ＜新潟県ジュニア部門＞

＜長野県ジュニア部門＞ 17 JF0HEN 17 170 ○ 1 JJ0UDY 37 370

○ 1 JJ0TNG 2 10 18 JI0TWA 17 169

19 JI0VNN 14 140 ＜新潟県クラブ対抗＞

＜長野県クラブ対抗＞ 20 JA0KDN/0 14 140 ○ 1 豊栄 2953

○ 1 上田 205 21 JR0BAT/0 14 140 ○ 2 見附 2284

○ 2 長野アマチュア 147 22 JR0MAZ/0 12 120 ○ 3 新津 554

○ 3 大北 143 23 JH0ANU 13 120 4 弥彦 359

4 飯田 55 24 JA0GRW 12 120 5 北雪JAPAN 169

5 小諸 40 25 JR0GSJ 12 110 6 長岡 140

6 松本 40 26 JR0JOW 10 100

27 JJ0UTR 10 78 ＜チェックログ＞

28 JA0GSO/0 7 70 JA0MRW

29 JF0HDZ/0 7 70

30 JA0ERH 9 63 ◎・・・・総合通信局長賞

○・・・・上位入賞



～～～ 第６６回信越アマチュア局非常通信コンテスト コメント ～～～

＜＜＜ 長野県内局 ＞＞＞

○ 社団局で固定局、移動局を同一のコールサインで免許されています。2つの局は免許状が異なる
ので固定局と移動局（/0を付して運用）でそれぞれ参加できますか。できる場合その局同士の交信
は規約有効でしょうか。

○ 集計ありがとうございます。参加局が増える方法をみんなで考えたいものです。１、トビ賞、参加賞
を作りましょう。支部大会の商品を、コンテスト参加者にその場で渡せば、コスト増なしですぐに実
現できます。今年からどうですか。２、コンテストの前後か支部大会を、テレビや新聞で取り上げて
もらってはどうでしょうか。OSOは防災に関連しますから、取り上げてもらえるのでは？日本一伝統
のあるコンテストとしても。あるいは若者の参加者を取材してもらってはどうでしょうか。過去には、
支部大会の総通表彰の場面の写真入りで、新聞に掲載されたことが数回あったと思います。アマ
チュア無線のPRにもなります。これもコストはかかりません。電話一本かけるかメールだけ！

○ 参加局が少なすぎるので、規約の見直しを希望します。開催時間と周波数を絞り、電文を市町村
名等に簡略化はいかがでしょうか。ゼロエリア外の参加も認めてはいかがでしょうか。

○ 年度の初めのコンテストは準備不足が否めませんね。1200MHzもチャレンジしましたが交信達成で
きず残念だった。

＜＜＜ 新潟県内局 ＞＞＞

○ 今年は雪解けが早かったので標高320mまで車で移動して参加しました。楽しく参加させて頂きまし
た。

○ 集計ごくろー様です。今年も参加しました。来年もまた出たいです。

○ 1日のみの参加でした。

○ 今回もコンテストに参加出来て良かった。

○ 次回から発番ミスを防ぐ具体策を考案し対処したい。

○ 参加局数が少なく感じましたが、これも通信訓練と思いながらCQを出し続けました。

○ 今回も電文を10用意して10局と交信していただきました。交信頂きました各局、ありがとうございま
した。

○ 短時間の参加でしたが、天気が良かったせいなのか参加者が少なかったような感じでした。特に
若い人が少ない気がします。若い方から後で聞いた話では、コンテストの電文のやり取り方法が難
しく思え参加を躊躇したということもあり、方法の一考も必要なのかもしれません。

○ 430MHzはANT調整をさぼったため出られず、5Wでは弾き飛ばされて太刀打ち出来なかった。呼び
かけ専門、出力を変えて、自分の好みで遊ばせてもらえた。

○ 今年も短時間でしたが、参加しました。

★JA0-OSO およびJA0-VHF の各コンテストの規約及び結果は、信越地方本部コンテスト委員会の
依頼により掲載しています。お問い合わせ等は規約に従い､信越地方本部コンテスト委員会まで
お願いいたします。

http://www.jarl.com/zerocontest/



第５６回 JA0-VHFコンテスト結果 （2019年5月11～12日開催） 2019.6.30修正

＜NNSM＞長野県内局個人マルチバンド ＜NNS430＞長野県内局個人430MHz ＜NISM＞新潟県内局個人マルチバンド
◎ 1 JH0VYM/0 235 23265 ○ 1 JH0SPE 41 820 ○ 1 JA0KEK 187 20196
○ 2 JA0MRW 199 21293 2 JE0CMN 23 368 ○ 2 JH0DSX 196 19796
○ 3 JR0LRY/0 102 7548 3 JG0CQX 3 9 ○ 3 JR0BAT/0 194 19788

4 JI0APC/0 67 3082 4 JR0BUL 1 1 ○ 4 JH0RTC 176 18656
5 JA0MMS 62 2790 ○ 5 JA0HWC 159 15423
6 JE0WYM/0 51 2244 ＜NNS1200＞長野県内局個人1200MHzUP 6 JJ0UDY 142 11644
7 JJ0QWD 47 1833 ○ 1 JF0BPT/0 21 294 7 JJ0NSL/0 123 8733
8 JG0SXC 48 1728 2 7K1XJY/0 1 1 8 JA0HRR 111 8658
9 JH0DYN 48 1728 9 JA0PE 113 7458
10 JJ0ACA 47 1598 ＜NNCM＞長野県内局社団マルチバンド 10 JA0ELW 114 7182
11 JA0ITY 30 870 ○ 1 JR0ZDR/0 303 45450 11 JA0YI 114 6270
12 JA0NYW 29 696 ○ 2 JH0YKS/0 249 31374 12 JH0HZF 106 6148
13 JH0SGE 20 340 ○ 3 JA0YJA/0 66 2838 13 JA0AVS 94 5922
14 JJ0TIY 21 336 4 JR0ZGJ 43 1075 14 JR0SYI/0 97 5917
15 JA0LDY 19 285 5 JR0ZDO/0 19 209 15 JA0EVI 99 5643
16 JF0JYR 14 168 6 JH0YHH 7 42 16 JE0KBP/0 84 4788
17 JJ0TUC 13 104 17 JA0DRO 73 3650
18 JR0AYC 12 96 ＜長野県ジュニア部門＞ 18 JI0BYH 77 3388
19 JI0DMT 12 96 ○ 1 JJ0TUC 13 104 19 JA0VFN 68 2924
20 JJ0TNG 8 64 ○ 2 JJ0TNG 8 64 20 JH0NEC/0 62 2914
21 JH0CLD/0 8 64 21 JH0LPH 72 2880
22 JP1EVD/0 8 56 ＜長野県電信部門＞ 22 JA0ABZ 64 2432
23 JR0GKG 7 42 ○ 1 JA0IOF 24 408 23 JH0FOG 61 2257
24 JI0VWL/0 5 20 ○ 2 JJ0TIY 21 336 24 JE0LNS/0 56 2072
25 JA0LDZ 3 9 3 JA0WDV 21 252 25 JG0PXL 55 1815

4 JE0WCQ 11 77 26 JH0PPU 49 1813
＜NNS50＞長野県内局個人50MHz 5 JH0SPE 5 25 27 JJ0SFV/0 50 1800
○ 1 JA0HSR/0 90 4500 6 JA0MRW 5 20 28 JA0IMK 52 1716

2 JH0IEW 34 816 7 JG0SXC 6 18 29 JH0JFI 54 1674
3 JA0IOF 24 408 8 JR0RBY 3 9 30 JA0NFP 46 1518
4 JA0GWJ/0 18 288 9 JH0VYM/0 3 6 31 JF0HEN 52 1404
5 JA0WDV 21 252 10 JA0MOQ 2 4 32 JA0GRW 41 1394
6 JA0FSE/0 14 196 11 JA0NYW 2 4 33 JR0GSJ 37 814
7 JE0WCQ 11 77 12 JP1EVD/0 1 1 34 JG0OJC 35 805
8 JR0RBY 3 9 35 JJ0UTR 30 750
9 JA0MOQ 3 9 ＜長野県クラブ対抗＞ 36 JG0XWS 31 682

○ 1 長野 21313 37 JJ0URM 31 589
＜NNS144＞長野県内局個人144MHz ○ 2 長野アマチュア 12604 38 JA0FCV/0 29 551
○ 1 JA0CL/0 118 5782 ○ 3 松本 11440 39 JG0OOK/0 24 408

2 JR0PHS/0 66 1848 4 長野善光寺平 4392 40 JA0AUF 23 391
3 JR0OLH 24 432 5 小諸 820 41 JI0HLT/0 24 336
4 JE0GAR/0 16 128 6 飯田 294 42 JA0TSN 15 210
5 JH0LQD 7 42 7 須坂 168 43 JH0CTJ 16 192
6 JH0FKB 6 30 8 上小レピーター 128 44 JR0MAZ/0 15 150
7 JJ0VAV 5 20 9 上田 98 45 JA0AXR 12 108
8 JA0CCL 4 16 10 安曇野 16 46 JJ0RFL 7 42

11 大北 9 47 JH0KHR 6 36
12 長野電信愛好会 9 48 JH0RNN 5 25

49 JJ0HDL/0 4 16
50 JR0GFM 3 9



＜NIS50＞新潟県内局個人50MHz ＜新潟県ジュニア部門＞
○ 1 JA0FIL/0 42 1134 ○ 1 JJ0UDY 142 11644 20 JA9LNZ 5 25

2 JA0ABK 32 672 ○ 21 JR2MIO/3 5 25
3 JA0ELA 29 638 ＜新潟県電信部門＞ ○ 22 JJ2SQJ 5 25
4 JA0FPT/0 27 513 ○ 1 JH0PPU 49 1813 23 JN1ALL 4 16
5 JR0AZO 21 357 ○ 2 JR0BAT/0 23 437 24 JP1PPB 3 9
6 JH0MLT 9 54 ○ 3 JR0AZO 21 357 25 JE1KRS 3 9
7 JH0HBC 7 42 4 JA0CTP 18 234 26 JE4QGF/4 3 9
8 JA0TCC 2 4 5 JH0FOG 14 154 27 JN1BBO 2 4

6 JE0JAO/0 13 130 28 JH2FXK 2 4
＜NIS144＞新潟県内局個人144MHz 7 JA0ELA 9 81 ○ 29 JA6WFM 1 1
○ 1 JJ0TXI/0 132 6732 8 JE0KBP/0 8 64 30 JF2FIU 1 1
○ 2 JI0TWA 108 4104 9 JF0IUN 9 63 31 JG3WDN 1 1
○ 3 JR0JOW 97 3783 10 JA0BOP 7 42 32 JA0CRK/1 1 1

4 JE0WYH 92 3772 11 JI0TWA 8 40 33 JM1MTE 1 1
5 JA0CNO/0 100 3700 12 JA0GRW 6 36 34 7N1PFW/1 1 1
6 JA0KOD 84 3360 13 JA0AVS 6 36 ○ 35 JG5DHX/5 1 1
7 JI0VNN/0 85 2975 14 JJ0SFV/0 5 20 36 JK1VUZ/1 1 1
8 JJ0GSM 68 2516 15 JA0VFN 5 20
9 JA0CTP 44 1100 16 JI0WVQ/0 3 9 ＜SGCM＞管外局社団マルチバンド
10 JF0PII 37 777 17 JH0OPR 3 9 ○ 1 JA1ZGP 13 156
11 JA0BBM 37 703 18 JA0TCC 2 4 2 JN1YSJ/1 9 72
12 JA0BYV 33 594 19 JH0FFE 1 1 ○ 3 JA7YAF 1 1
13 JI0WVQ/0 30 540 20 JJ0UTR 1 1
14 JA0PTK 28 532 21 JE0WYH 1 1 ＜管外局電信部門＞
15 JH0JGF 32 480 22 JH0NEC/0 1 1 ○ 1 JK2XXK/0 41 861
16 JA0ERH 22 374 ○ 2 JR7KGE/0 15 210
17 JH0FFE 22 330 ＜新潟県クラブ対抗＞ 3 7N3IJT 10 90
18 JA0FQZ 21 315 ○ 1 見附 47055 4 JE1DXC 10 80
19 JF0HDZ 20 240 ○ 2 豊栄 36797 5 7L1FFH 6 30
20 JH0OPR 15 165 ○ 3 糸魚川 28143 6 JA9XAT/9 5 20
21 JR0NVX 13 143 4 長岡 19788 7 JH7VTE 4 16
22 JE0JAO/0 13 130 5 新津 10396 8 JR2MIO/3 4 16
23 JJ0HEN 11 110 6 北雪JAPAN 4104 9 JH1NXU 4 16
24 JR0LOZ 10 90 7 上越 1800 10 JH9DRL 3 9
25 JF0XWI 8 64 8 弥彦 1716 11 JH2FXK 2 4
26 JF0IUN 9 63 9 新発田 1573 12 JA7KPI 2 4
27 JA0BOP 7 42 13 JF2FIU 1 1
28 JR0RZU 5 10 ＜SGSM＞管外局個人マルチバンド 14 JG3WDN 1 1
29 JI0ULD 1 1 ○ 1 JK2XXK/0 315 37800 15 7N1PFW/1 1 1
30 JF0KYK/0 1 1 ○ 2 JR7KGE/0 75 3375 16 JJ2SQJ 1 1

○ 3 JE7HOU/7 78 2730
＜NIS430＞新潟県内局個人430MHz ○ 4 JH7NOT/7 54 1998 ＜チェックログ＞
○ 1 JG0FVK/0 66 2046 ○ 5 JA9XAT/9 40 1160 8N0HANA/0

2 JH0BHU 35 875 ○ 6 7K4GDC/1 29 667 JJ1FHR
3 JA0UNG 16 192 7 7L1FFH 21 399 JS1IFK

8 JH5SEV/0 24 360 JR0BQD
＜NIS1200＞新潟県内局個人1200MHzUP 9 JH1NXU 18 288
○ 1 JA0KDN 17 221 10 JH9DRL 16 224 ◎・・・・総合通信局長賞

2 JH0BNS 18 216 11 JA0BET/1 12 132 ○・・・・上位入賞
12 JH7VTE 12 132

＜NICM＞新潟県内局社団マルチバンド 13 7N3IJT 10 90
○ 1 JR0YJO/0 337 52909 ○ 14 JO4HKO 10 90
○ 2 JR0ZDS/0 303 41814 15 JE1DXC 10 80
○ 3 JA0YHC 168 14952 16 JJ1QVO/0 9 72

4 JR0YHF/0 77 4081 17 JA7KPI 7 49
5 JA0ZAY 4 16 18 JH4MGU 6 36
6 JA0ZES/0 1 1 19 JI1XXV/1 6 36



～～～ 第５６回 JA0-VHFコンテスト コメント ～～～

＜＜＜ 長野県内局 ＞＞＞

○ コンテスト委員様お疲れさまです。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 今回初めて電子ログ提出です。受理されるかボツになるか心配です。

○ 参加局が少なすぎる。移動運用活性化のため昼間の時間のみにしてはどうか？例えば日曜日の9時～
15時等。

○ コンディション悪く、又参加局も年々減少しているようです

○ 集計ありがとうございます。

○ いつもご苦労様です。

○ コンテスト委員様、いつもありがとうございます。長野県は静かです！

○ 次回もがんばります。

○ 72歳

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 例年より参加者多く感じました。天気も良く，移動運用局が多くいましたね。採点お疲れ様です。電信部
門エントリーします。

○ 参加賞をおねがいします。

○ 信州の南部から北および南アルプス方面にビームを向けても、入感するのは美ヶ原高原など山岳移動
局のみ、南へビームを振っていただけるとありがたい。まずは参加することに意味がありますね。来年は
移動して運用してみたい。

○ 時間なかったですが、ちょっとだけでも参加できました。

○ 開催ありがとうございます。自宅からであまり交信数・マルチとも多くはありませんが、楽しめました。

○ 本格的に移動予定でしたが家庭の都合で急きょ参加できなくなってしまい、朝方に30分ほどハンディー
機で運用しました。少数ですがログを提出します。

＜＜＜ 新潟県内局 ＞＞＞

○ ログ集計作業お疲れ様です。QSOいただいた各局、有り難うございました。交信局数は2001年以降横ば
い状態ですが、今回は50MHzで沖縄、144MHz＆430MHzで九州と交信でき、楽しめました。

○ Eスポに恵まれませんでしたが楽しくコンテストに参加出来ました。

○ ありません。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 日曜日はコンデションがよく5エリアを除く全エリアと2mでQSOができ楽しかったです。

○ 今年は、天候もよく、出ている局数も多く感じられました。 昨年よりは多くの局と出来て、嬉しかったです。

○ 今年はマルチ多かったです。天気も良く移動日和だったでしょうか。各局TNX!

○ 今年はアンテナの調子が最善ではなかったにもかかわらず、得点を伸ばすことが出来ました。来年はア
ンテナを新調し、万全の体制で挑みたいと思います。

○ 令和元年5月、JA0-VHFコンテストの参加局長さんとQSOできました事どうもありがとうございました！！

○ アンテナがボロボロですが、今年もなんとか参加しました。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 参加者が少なかった

○ 本年4月から復活コールでQRVしました。今後ともよろしくお願いいたします。

○ 楽しかったです。

○ 来年も参加したいと思います。

○ 楽しかったです

○ 今年も妙高山麓からQRVしました。クマ注意と例年よりも残雪が多く予定地外からでしたが楽しくコンタク
トできました。

○ 各バンドが賑わっていた。サービスのみでした。風邪気味で体調不良でしたので、早々に終了しました。
コンデションが良く、日本海ダクトが発生していた。シングルバンドのため、局数が伸びなかった。

○ Es 開かず残念、次回もがんばりたいと思います。

○ 参加させてもらいありがとうございました



○ JA0-VHFコンテストの日時を忘れてました。リグの電源オンでわかる…

○ 一人でのマルチバンドの設営撤収は疲れます。規模はほどほどにしないと・・・

○ たくさんの皆さんと交信できました。有難うございました。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 集計ごくろー様です。100局越えでがんばりました。

○ やっぱりV,Uは標高の高いところから参加すると楽しいです。撤収時に利用した高台の駐車場のゴミ拾い
をしてきました。

○ 2日間昼の参加です

○ 日曜日が仕事だったので土曜日２時間くらいしか移動運用ができませんでした。WXがFBで運用はしやす
かったです。集計に当たる方に感謝いたします。

○ 天候に恵まれて移動局も多く楽しく参加出来ました。各局ありがとうございました。

○ 今年もお世話になります。当局のミスで144M帯において重複交信が発生しました。すみませんでした。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 管外から呼ばれたのはうれしかったな。

○ 朝方など、１時間に１局ペースの時間帯もありますが、今年もお相手いただいた皆様には感謝感謝で
す○ 久しぶりに多くの局と交信出来ました。

○ ヤット50局と交信が出来ました。

○ お声がけ程度しか参加できませんでした。

○ 集計御苦労様です。よろしくお願い致します。

○ 昨年6月に4アマ、12月に3アマを取得し、はじめてコンテストに参加しました。相手のコンテストナンバーを
正確に交信出来たか少し不安ですが、楽しく参加する事が出来ました。また参加します。

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ FT-991（100W機）及びFT-817NDは、共に出力を5Wに設定して運用しました。参加者が少ないためか、
聴こえた局は80%拾ってもらえました。相手局の設備に助けられたようです。FM 5Wでの交信は用途を
限って使用すれば結構使えるように感じました。

○ 朝、1時間の参加でした。各局ありがとうございました。

＜＜＜ 管外局 ＞＞＞

○ 次回もがんばりたいと思います。

○ 学校行事と重なりましたが合間をぬって津軽海峡コンテスト等とともに参加いたしました。例年5～10局聞
こえるのですが今回1局しか聞こえず残念でした。

○ コンディションに恵まれ、コンテストを大いに楽しむことができました。みなさま、ありがとうございました。

○ どうしてこんなに盛況なコンテストなんでしょうか。オール宮城はかなり寂しいです。開催時期の差でしょう
かね。

○ たいへんいい天気に恵まれたものの、ことしも早朝から町内の公園清掃。移動地までは車で１時間かか
ることもあって、わずか２時間半しか参戦できませんでした。ゼロエリアのみなさん、ありがとうございま
す○ お疲れ様です。今年も埼玉県より参加しました。交信有難うございました。

○ 集計ご苦労様です。1日目夜間だけの参加でしたが、1200MHzでも0エリアの局と交信できFBでした。

○ 今年もARDF群馬県・関東地方大会参加のため管外局参加でした。

○ 日本海ダクトが強力でした。20分ほどの参加でした

○ 参加することが 幸せなんでしょう。 群馬から できるだけ参加します。

○ 集計ご苦労様です。サービスありがとうございました。

○ 集計ごくろうさまです。残念ながら数局との交信で終りました。

○ φエリアの局が多数出てくるかと期待したのですが、結局交信できたのは1局のみでした。大変残念で
す○ JA0が遠く感じました。

○ 集計お世話になります。

○ 集計審査お疲れ様です。少しですが参加しました、よろしくお願いします

○ 初めて参加しました。

○ 自宅でウオッチしてたらCQが聞こえたので呼んでみました。



　　　　　　　　　　　　平成31年度　長野県支部監査指導委員会

１、平成３０年度業務、事業報告

月　日

6/3 事業報告、事業計画、ガイダンス予定

9/1 クリーン月間ＰＲ局８Ｎφ CLA運用開始

1/6

11/28 アマチュアガイダンス、規正局連携運用

２、平成３１年度業務、事業計画

月　日

4/27 第１回長野県支部監査指導委員会 事業報告、事業計画、ガイダンス予定

9/1 クリーン月間ＰＲ局８Ｎφ ＣＬA運用開始

監査指導委員によるガイダンス運用

11/1 ８Ｎφ CLA　カード作成、発行

12/20 ８Ｎφ CLA　運用報告書提出

３、監査指導委員募集について

長野県支部では監査指導委員を引き続き募集しております。

・募集地域 長野市周辺地域　　 佐久地方 　　松本市周辺

諏訪地区 上伊那地区

・業務内容 バンド内モニター誰でもできます。

ガイダンス局運用 3級陸上特殊無線技士以上の資格が必要　

（資格所持者歓迎）

詳しくは長野県支部へお問い合わせください

長野、新潟

長野、新潟

内　　　容

9/１　～　10/31

連携運用予定がない場合

11/1　～　12/２０

松本市

行　事　　　　業　務

場　　所

塩尻市

長野、新潟

未定

８Ｎφ CLA　終了

長野県支部監査指導委員会

場　　所

塩尻市

長野、新潟

長野、新潟カード発行済　、　報告書提出

運用期間　９/1　～　10/31

内　　　容

アマチュア　７名　総通　３名

行　事　　　　業　務



４、平成30年度アマチュアガイダンス、総通規正局連携運用結果

使用区分別集計

（単位／回）

事象番号

1 使用区分　　　　（ＦＭ） 0

2 使用区分　　　　（宇宙通信） 0

3 使用区分　　　　（レピータ） 0

4 使用区分　　　　（バンド） 0

5 使用区分　　　　（メイン） 0

6 識別信号なし　（コールサイン不送出） 0

7 仕事の連絡　　（目的外通信） 0

8 免許なしその他 0

0

運用地　松本市島内

５、8Nφ CLA 運用結果

／エリア 1 2 3 4 5 6 7 8 9 φ DX 計

1,9Mhz 36 16 19 8 6 4 9 1 5 12 116

3,5Mhz 157 69 54 35 12 19 36 19 8 46 6 461

7Mhz 321 150 268 187 68 154 129 70 43 77 209 1676

10Mhz 1 2 1 9 2 18 3 4 1 24 65

14Mhz 29 13 14 10 2 4 8 2 5 18 199 304

18Mhz 5 3 1 1 3 1 1 1 53 69

21Mhz 2 2

24Mhz 0

28Mhz 0

50Mhz 4 1 5

144Mhz 4 1 61 66

430Mhz 18 2 4 1 31 56

1200Mhz 0

SAT 0

計 575 255 357 249 91 202 191 97 63 247 493 2820

※　運用クラブ 大北ハムクラブ、長野ハムクラブ

県別合計（総合計）

／エリア 1 2 3 4 5 6 7 8 9 φ DX 計

新潟県 399 222 295 188 91 87 147 117 58 206 5 1815

長野県 575 255 357 249 91 202 191 97 63 247 493 2820

総合計 974 477 652 437 182 289 338 214 121 453 498 4635

事　象　内　容

0

17

0

0

18

17

0

0

0

規正局 合　計

0

1

0

0

アマチュア

0

1

0

0

0

（長野県）

2018/11/28



広報委員会報告
広報委員長 JE0IBO 糟谷 貴裕

かす や

広報委員会は、主に行政のご協力の下で特別局を企画し、

公開運用を通じて広く一般の方に、アマチュア無線の楽しさを PR しています。

1)「信濃の国」長野県歌制定 50 周年記念特別局・8N0SKについて

運 用 期 間：2018.4/1 ～ 5/31
交 信 数：延べ 5,162 局

（ユニーク局数 2,999 局）

QSL 発行数：5,120 枚 うち DX55 枚

2)第 46 回ＪＡＲＬ長野県支部大会記念運用・JR0ZAX/0について
運 用 期 間：2018.6/1 ～ 7/15
交 信 数：延べ 1,056 局

（ユニーク局数 864 局）

QSL 発行数：1,050 枚 うち DX 4 枚

3)平成30年度長野県総合防災訓練・JA0RL/0について

運 用 期 間：2018.10/6 ～ 10/13
交 信 数：延べ 456 局

（ユニーク局数 430 局）

QSL 発行数：456 枚 うち DX 2 枚

4)国立長野高専キッズサイエンス 2018 記念運用・JA0RL/0について

運 用 期 間：2018.11/2 ～ 11/3
交 信 数：延べ 153 局

（ユニーク局数 140 局）

QSL 発行数：148 枚 うち DX0 枚

5)国宝松本城氷彫フェスティバル 2019 記念運用・JA0RL/0について
運 用 期 間：2019.1/12 ～ 1/27
交 信 数：延べ 1,021 局

（ユニーク局数 860 局）

QSL 発行数：1,008 枚 うち DX 4 枚

※この局は、行政からのバックアップを受けず、県支部独自に開設しました。

6)「信州花フェスタ 2019」特別局・8N0HANAについて

運 用 期 間：2019.4/1 ～ 6/16
交 信 数：延べ 10,346 局

（ユニーク局数 5,959 局）

QSL 発行数：集計中

7)第 46 回ＪＡＲＬ長野県支部大会記念運用・JA0RL/0について
運 用 期 間：2019.6/17 ～ 7/21

8)今後の特別局開設予定

・国宝松本城氷彫フェスティバル 2020 2020.1 →JA0RL/0を予定
Coming soon...

9)その他

QSL カードの印刷にあたって、アイカラー・㈱諏訪印刷様に

多大なるご支援ご協賛を戴きました。



長野県アワード委員会報告
アワード委員長 JHφIEW 荒井正明

発行者 ＪＡＲＬ長野県支部

ルール 現存する長野県全市全郡・全町村の

信越総合通信局が免許を発給した局と交

（受）信し、ＱＳＬを得る。

交信日 １９９０年１月１日以降有効

申請方法 JARL 会員２名の所持証明を得た

申請書

＋ 500 円＋自己 QSL ｶｰﾄﾞ

申請先 〒 383-0023

長野県中野市小館５－１６

荒井 正明ＪＨφＩＥＷ

特 記 ﾊﾞﾝﾄﾞ ﾓｰﾄﾞ 全局常置場所運用局

(全局常置場所運局は特記番号付記)

備考(2 賞共通)

・申請者の移動の制限は同一都道府県内とする。

・同一局は３枚まで使用可。 なお同一局で申請の場合、備考欄に①②③を記入のこと

・ＳＷＬ、ＤＸ局にも発行致します。

・QSL ｶｰﾄﾞﾘｽﾄには 市郡町村名 又は JARL 制定の番号 を 番号順に記入のこと。

・ｹﾞｽﾄｵﾍﾟが関係するｱﾜｰﾄﾞの申請は､JARL ｱﾜｰﾄﾞ規定に準じます。

・ JARL で販売しているＡ4 新ｱﾜｰﾄﾞ申請用紙では個々の交信に BAND,MODE の記入の欄が無いた

め 特記の申請は受け付けません。以前の B5 の申請書は受け付けます。

・申請書及び QSL ｶｰﾄﾞﾘｽﾄはＢ５及びＡ４サイズに限ります。

・申請書には申請者の名前をローマ字で併記してください。

・ｱﾜｰﾄﾞ受取り住所ﾗﾍﾞﾙを添付してください｡(申請書に印刷されている場合は不要)

・全局常置場所運用局の特記付申請は QSL ｶｰﾄﾞの提出を特に求める場合があります。

・２賞専用の申請書があります。上記リンク先又は SASE にて申請先ご請求ください。

長野県支部ではこの他にも以下のアワードの発行を継続しています。

98NAGANO 賞、8JφOGN 賞、長野パラリンピック賞、ながの総会賞

詳細は長野県支部ホームページ又は委員長 JHφIEW まで

http://jarl-nn.asama-net.com/index.php?mode=award

http://jarl-nn.asama-net.com/index.php?mode=award


全信越アワード

祝 全信越アワードリニューアル

初代アワードの「信越」創設以来、全国のハムの長年の目標とされてきた「全

信越」アワードですが この度デザインとルールを一新し、新規に発行いたしま

す。今後は新しい「全信越」の攻略をハムライフに加えてお楽しみください。

なお、題字・図ともＪＡφＡＹＹ山本一夫氏（新潟県）の作です。

アワ－ド名 全信越アワ－ド

発行者 ＪＡＲＬ信越地方本部

発行開始日 平成２８年（２０１６年）１月１日

発行対象 アマチュア無線局 及び ＳＷＬ

ル－ル

信越地方（φエリア）管内で運用するアマチュア局と交信し、申請時に管内で現存す

る全市町村もしくは全市全郡から運用されたＱＳＬを得る。

＊申請者の移動範囲は制限なし



クラス

全市町村賞・・申請時に管内で現存する全市町村

Ａ賞（１０７市町村）

全市全郡賞・・申請時に管内で現存する全市全郡

Ｂ賞（３９市２３郡）

（市町村数は平成２７年１２月現在）

特記事項

バンド・モ－ド・固定局運用（申請者が全て常置場所からの運用）

交信有効年月日

平成２８年（２０１６年）１月１日以降

申請書

ＪＡＲＬ制定のアワ－ド申請用紙もしくはそれに準ずるもの。

（ＧＣＲは自己宣誓書にて）

（信越地方本部ホ－ムペ－ジにも申請書があります）

申請料

ＪＡＲＬ会員 ５００円（定額小為替）

非会員 ８００円（定額小為替）

申請先 〒３８１－００４５

長野県長野市桐原２－２２－８

滝沢 和昌（ＪＡφＣＣＲ）ja0ccr@jarl.com

mailto:ja0ccr@jarl.com
http://www.fbdx.net/ja0rl/files/award/awardrule_apli20151218.zip


H31.3.7 H30.10.1

都府県 正員 推計人口 正員/人口
1 東京 5,972 13,843,403 0.043% 8
2 神奈川 5,266 9,179,835 0.057% 3
3 埼玉 3,659 7,322,645 0.050% 6
4 愛知 3,210 7,539,185 0.043% 9
5 千葉 2,887 6,268,585 0.046% 7
6 大阪 2,629 8,824,566 0.030% 11
7 静岡 1,989 3,656,487 0.054% 4
8 兵庫 1,962 5,483,450 0.036% 10
9 茨城 1,558 2,882,943 0.054% 5

10 福岡 1,426 5,111,494 0.028% 12
11 新潟 1,292 2,245,057 0.058% 2
12 長野 1,241 2,063,403 0.060% 1

長野 1,241 2,063,403 0.060% 1
新潟 1,292 2,245,057 0.058% 2
神奈川 5,266 9,179,835 0.057% 3
静岡 1,989 3,656,487 0.054% 4
茨城 1,558 2,882,943 0.054% 5
埼玉 3,659 7,322,645 0.050% 6
千葉 2,887 6,268,585 0.046% 7
東京 5,972 13,843,403 0.043% 8
愛知 3,210 7,539,185 0.043% 9
兵庫 1,962 5,483,450 0.036% 10
大阪 2,629 8,824,566 0.030% 11
福岡 1,426 5,111,494 0.028% 12

本データは信越地方本部(長野県支部・新潟県支部)の
活動成果であります。人口当たりのJARL会員数を把握
することで各支部の活動判断指標になると考えます。

↓ 並べ替え

＜各都道府県人口当たりのJARL正員数について＞

信越地方本部区域社員 JA0HSR 中嶋健



本年度の名簿は Web に掲載する為、個人情報保護法に基づき 住所・電話番号・メールアドレスは非公開とさせていただいています

信越地方本部 役員・委員

２０１９年７月１日現在

役 職 名 氏 名 コールサイン

本部長 高橋 哲也 ＪＦφＪＹＲ

会計監査 大関 幸雄 ＪＨφＨＺＦ

監査長 冨永 幸男 ＪＥφＧＵＡ

会計幹事・事務局長 小池 孝徳 ＪＥφＬＮＳ

新潟県支部長 小川 忍 ＪＲφＢＡＴ

長野県支部長 中島 明美 ＪＨφＥＸＥ

コンテスト委員長 北沢 紘一 ＪＧφＬＧＱ

コンテスト委員 豊田 透 ＪＨφＲＬＢ

コンテスト委員 西山 浩平 ＪＲφＢＡＱ

コンテスト委員 久保田 弘人 ＪＧφＯＸＬ

アワード委員 滝澤 和昌 ＪＡφＣＣＲ

地方局委員 金井 義彦 ＪＥφＴＧＹ

ＡＲＤＦ委員長 佐藤 久 ＪＦφＦＤＴ

役 職 名 氏 名 コールサイン

ﾜｲﾔﾚｽﾈｯﾄﾜｰｸ委員 伊藤 裕二 ＪＨφＦＦＴ

社 員 西沢 令一 ＪＡφＣＦＡ

社 員 中嶋 健 ＪＡφＨＳＲ

社 員 大塚 久夫 ＪＡφＬＦＶ

社 員
島峯 幸寿 ＪＨφＬＤＴ



本年度の名簿はWebに掲載する為、個人情報保護法に基づき 住所・電話番号・メールアドレスは非公開とさせていただいています

長野県支部役員・委員
２０１９年７月１日現在

本年度の監査指導委員は業務の都合上、名簿から削除させていただいています

役 職 名 氏 名 コールサイン

支部長 中島 明美 ＪＨφＥＸＥ

副支部長／総務幹事 安藤 賢治 ＪＨφＰＺＶ

会計幹事 山岸 正樹 ＪＲφＬＲＹ

北信地区幹事 夏目 隆 ＪＪφＱＷＤ

東信地区幹事 古川 貴一 ＪＪφＡＣＡ

中信地区幹事 中嶋 健 ＪＡφＨＳＲ

南信地区幹事 藤森 義行 ＪＨφＪＶＲ

飯伊地区幹事 田島 好美 ＪＡφＵＵＢ

監査指導委員長 ************ ******

ＡＲＤＦ委員長

コンテスト委員長 矢口 徳之 ＪＨφＷＪＦ

アワード委員長 荒井 正明 ＪＨφＩＥＷ

広報委員長 糟谷 貴裕 ＪＥφＩＢＯ

ＡＲＤＦ委員 新井 喜雄 ＪＲφＡＩＪ

ＡＲＤＦ委員 岡田 隆一 ＪＥφＱＢＫ

コンテスト委員 赤羽 健一 ＪＨφＷＪＥ

コンテスト委員 小柳 昭喜 ＪＨφＴＩＳ

広報委員 北條 翼 ＪＪφＴＩＥ



本年度の名簿はWebに掲載する為、個人情報保護法に基づき 住所・電話番号・メールアドレスは非公開とさせていただいています

登録 地域クラブ
２０１９年７月１日現在

登録 No. クラブ名 代表者 コールサイン

09-1-1 上 田アマチュア無線クラブ 箱山 広近 ＪＲφＢＱＴ

09-1-2 岡 谷アマチュア無線クラブ 宮沢 清治 ＪＡφＦＸＯ

09-1-3 長 野ハムクラブ 西澤 元弘 ＪＡφＣＴＥ

09-1-4 諏 訪アマチュア無線クラブ 藤森 昌志 ＪＡφＢＳＴ

09-1-5 松 本アマチュア無線クラブ 原 良行 ＪＡφＮＹＷ

09-1-8 駒 ヶ 根アマチュア無線クラブ 久保田 弘 ＪＧφＯＸＬ

09-1-12 飯 田アマチュア無線クラブ 安藤 賢治 ＪＨφＰＺＶ

09-1-13 須 坂アマチュア無線クラブ 高橋 哲也 ＪＦφＪＹＲ

09-1-18 JARL 安曇野クラブ 二木 邦夫 ＪＲφＩＲＫ

09-1-19 木曽上松ハムクラブ 古瀬 有 ＪＡφＪＢＡ

09-1-20 大 北ハムクラブ 小西 正夫 ＪＡφＩＸＷ

09-1-22 松 川アマチュア無線クラブ 平島 稔 ＪＦφＭＴＡ

09-1-25 木 曽ハムクラブ 原 直視 ＪＦφＣＸＢ

09-1-26 長野善光寺平ハムクラブ 嘉部 満 ＪＧφＳＸＣ

09-1-28 千 曲アマチュア無線クラブ 島田 敬一 ＪＪφＤＳＵ

09-1-29 北信州 YY アマチュア無線クラブ 石川 忠司 ＪＥφＶＢＢ

09-1-30 長 野アマチュア無線クラブ 夏目 隆 ＪＪφＱＷＤ



本年度の名簿はWebに掲載する為、個人情報保護法に基づき 住所・電話番号・メールアドレスは非公開とさせていただいています

登録 専門クラブ
２０１９年７月１日現在

登録クラブ代表者、事務局の方へのお願い

登録台帳の記載事項に変更が生じた場合は、支部長(ＪＨφＥＸＥ 中島)まで届出をお願いします。

詳しくは、http://www.jarl.org/Japanese/B_download/toroku-club/torokuclub.htm
をご覧ください。

登録クラブご紹介

これらのクラブに入会されたい方は、長野県支部ホームページ・左下方の「問い合わせ、要望などはこ

ちらからお願いいたします。」をクリックしてメールにてご連絡ください。

県支部ホームページ URL http://www.jarl.com/nagano/

登録 No. クラブ名 代表者 コールサイン

09-4-3 真田六文銭クラブ 山崎 隆夫 ＪＡφＬＳＱ

09-4-15 長野ＡＲＤＦクラブ 折井 匡 ＪＥφＧＴＴ

09-4-16 ザ・タイホクコンテスターズ 矢口 徳之 ＪＨφＷＪＦ

09-4-17 長野ブルースカイハムクラブ 中村 浩三 ＪＲφＱＣＰ

09-4-20 長野県電信愛好会 山本 忠文 ＪＡφＬＳＨ

09-4-24 上小レピータ同好会 柳原 隆 ＪＥφＧＡＲ

09-4-26 長野アクティブハムクラブ 勝山 孝雄 ＪＡφＪＲＸ

09-4-29 ゼロ DX チェイサ－ズ 山本 忠文 ＪＡφＬＳＨ

http://www.jarl.com/nagano/
http://www.jarl.org/Japanese/B_download/toroku-club/torokuclub.htm


長野県支部大会 歴代の開催地一覧

回 年 度 開催地 回 年 度 開催地 回 年 度 開催地

１ 昭和 48 年 岡谷市 ２ 昭和 49 年 長野市 ３ 昭和 50 年 諏訪市

４ 昭和 51 年 長野市 ５ 昭和 52 年 飯田市 ６ 昭和 53 年 小諸市

７ 昭和 54 年 飯山市 ８ 昭和 55 年 下諏訪町 ９ 昭和 56 年 松本市

１０ 昭和 57 年 駒ヶ根市 １１ 昭和 58 年 長野市 １２ 昭和 59 年 上田市

１３ 昭和 60 年 諏訪市 １４ 昭和 61 年 大町市 １５ 昭和 62 年 中野市

１６ 昭和 63 年 丸子町 １７ 平成 元年 伊那市 １８ 平成 2年 岡谷市

１９ 平成 3年 三郷村 ２０ 平成 4年 木島平村 ２１ 平成 5年 小諸市

２２ 平成 6年 駒ヶ根市 ２３ 平成 7年 茅野市 ２４ 平成 8年 塩尻市

２５ 平成 9年 須坂市 ２６ 平成 10 年 東部町 ２７ 平成 11 年 松川町

２８ 平成 12 年 下諏訪町 ２９ 平成 13 年 上松町 ３０ 平成 14 年 長野市

３１ 平成 15 年 真田町 ３２ 平成 16 年 飯田市 ３３ 平成 17 年 岡谷市

３４ 平成 18 年 松本市 ３５ 平成 19 年 中野市 ３６ 平成 20 年 上田市

３７ 平成 21 年 駒ヶ根市 ３８ 平成 22 年 諏訪市 ３９ 平成 23 年 大町市

４０ 平成 24 年 千曲市 ４１ 平成 25 年 上田市 ４２ 平成 26 年 飯田市

４３ 平成 27 年 岡谷市 ４４ 平成 28 年 安曇野市 ４５ 平成 29 年 長野市

４６ 平成 30 年 上田市 ４７ 令和 元年 飯島町

令和元年７月２１日発行

一般社団法人 日本アマチュア無線連盟長野県支部
http://www.jarl.com/nagano/

支部長 ＪＨφＥＸＥ 中島 明美

編 集 ＪＥφＩＢＯ 糟谷 貴裕

http://www.jarl.com/nagano/
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